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आज िदनांक 03 मई, 2018 को िकंग जाजŊ िचिकȖा िवʷिवȨालय के ɰड टŌ ांसɡूजन मेिडिसन िवभाग Ȫारा ‘‘सेफ 
ɰड टŌ ांसɡूजन: नीड आ◌ॅफ आ◌ॅवर’’ िवषय पर एक सतत् िचिकȖा कायŊŢम का आयोजन अटल िबहारी 
बाजपेई साईंिटिफक कंवŐशन सŐटर मŐ िकया गया। कायŊŢम का उद्घाटन ŵीमित रीता बŠगुणा जोशी, मा0 मंũी 
मिहला एवं पįरवार कʞाण, मातृ एवं िशशु कʞाण िवभाग एवं पयŊटन िवभाग के कर कमलो ंȪारा िकया गया। 
मा0 मंũी जी ने कहा सुरिƗत ɰड टŌ ांसɡूजन अȑंत ही महȕपूणŊ है और हमे यह इसके िलए अˢˑ होना पड़ेगा 
की मरीजो जो रƅ चढ़ाया जा रहा है वो संŢमण मुƅ होना चािहए। हमे ɰड  टŌ ांसɡूजन मŐ इिथƛ को अपनाना 
चािहए। यू0पी0 और िबहार मŐ रƅ की बŠत Ǜादा अवʴकता है िजसको पुरा करने के िलए हमे िविभɄ तरह के 
Ůयास करने पड़Őगे। कायŊŢम मे मा0 कुलपित Ůो0 मदनलाल Ű˦ भǥ जी ने कहा िक 70,000 यूिनट रƅ Ůȑेक 
वषŊ िचिकȖा िवʷिवȨालय के टŌ ांसɡूजन मेिडिसन िवभाग Ȫारा एकिũत िकया जाता है। िजसका नेट टेː करने 
के पर 6-7 करोड़ ŝपये का खचŊ आता है। इसके िलए हमŐ एन0एच0एम0 के माȯम से काफी सहयोग Ůदान िकया 
जाता है। िवʷिवȨालय Ȫारा थैलेिसिमया जैसे असाȯ रोिगयो ंके िलए िनःशुʋ रƅ उपलɩ कराया जाता है िकȶु 
हम चाहते है अɊ मरीजो को भी िनःशुʋ रƅ उपलɩ कराया जा सके इसके िलए हमे एन0एच0एम0 और 
सरकार की तरफ से और मदद चािहए।  

उपरोƅ सतत् िचिकȖा कायŊŢम मŐ ɰड टŌ ांसɡूजन मेिडिसन िवभाग की िवभागाȯƗा डा◌ॅ0 तूिलका चंūा ने 
बताया िक यिद रƅ जीवन देता है तो जीवन ले भी सकता है। यिद िकसी एनेिमया के मरीज को संŢिमत रƅ चढ़ा 
िदया जाए तो उस मरीज के साथ उसके पुरे पįरवार को संŢमण हो सकता है और मरीज की जान भी जा सकती 
है। रƅ के चार कɼोनŐट होते तथा िकसी भी कɼोनŐट से संŢमण हो सकता है। इसके िलए जŝरी है िकसी भी 
तरह के ɰड टŌ ांसɡूजन को िबना नेट टेː न िकया जाए। िवभाग Ȫारा 2012 से मरीजो को नेट टेː िकया Šआ 
रƅ उपलɩ करया जा रहा है। वतŊमान मŐ जो रƅ एकिũत िकया जा रहा है उसमे हम देख रहे है िक हेपटाईिटस 
ए और बी से संŢिमत रƅ का Ťाफ काफी कम Šआ िकȶु एच0आई0वी0 संŢिमत रƅ का Ťाफ बढ़ रहा है। 
पहले पूरे वषŊ मŐ 3 या 5 एचआईवी संŢिमत रƅ िमलता था िकȶु 2017 मŐ 11 यूिनट एचआईवी संŢिमत रƅ हमे 
Ůाɑ Šआ था। इस Ůकार हम कह सकते है िक एचआईवी संŢिमत लोग बढ़ रहे है। ɰड टŌ ांसɡूजन से सीधे 
एचआईवी का खतरा रहता है यिद मरीज को चढ़ाया जाने वाला रƅ संŢमीत हो। उ0Ů0 मŐ अभी नेट टेː की 
सुिवध सरकारी सं̾थानो ंमे के0जी0एम0यू0 और एस0जी0पी0जी0आई0 मŐ उपलɩ है। अɊ ɰड बœको मŐ अभी 
एलाइजा टेː ही िकया जा रहा है। िचिकȖा िवʷिवȨालय Ȫारा िबना अमीर-गरीब का भेद िकए सभी को सबसे 
सुरिƗत रƅ Ůदान िकया जा रहा है। थैलेिसिमया और एचआईवी पीिड़तो ंको िनःशुʋ रƅ Ůदान िकया जा रहा 
है। बाकी मरीजो को भी Ůदेश सरकार और केȾ सरकार और सहयोग Ůदान करŐ  तो हम सभी को िनःशुʋ रƅ 
Ůदान कर सकŐ गे। िवभाग Ȫारा अभी तक एलाइजा टेː के बाद 3 लाख 10 हजार यूिनट रƅ का नैट टेː िकया 
जा चुका है िजसकी वजह से इन रƅ यूिनटो मŐ से 2300 संŢिमत रƅ को पकड़ा कर उसके खȏ िकया जा चुका 
है। 

 इसके अितįरƅ उपरोƅ सȅ िचिकȖा कायŊŢम मŐ नेट पीसीआर के साथ सुरƗा, दƗता और िवʷसनीयता के 
संदभŊ मŐ डा◌ॅ0 िलजा पैट, यू0एस0ए0, नैट को Ůाईवेट Ɨेũ मŐ लागू िकया जाए के िवषय पर डा◌ॅ0 संगीता पाठक, 
Ůमुख मैƛ सुपर˙ेिशएिलटी अ˙ताल नई िदʟी  Ȫारा एवे इʄूनोिहमैटोला◌ॅजी रƅ सुरƗा का एक िवकासशील 
पहलू िवषय पर डा◌ॅ0 मीनू बाजपेई, आईएलबीएस नई िदʟी Ȫारा ʩाƥान िदया गया एवं डा◌ॅ0 संगीता पाठक, 
डा◌ॅ0 िवरेȾ आ◌ॅतम, िवभागाȯƗ, मेिडिसिन िवभाग, के0जी0एम0यू0, डा◌ॅ0 अचŊना कुमार, बाल रोग िवभाग, 
के0जी0एम0यू0, डा◌ॅ0 ए0के0 िũपाठी, िवभागाȯƗ, Ƒीिनकल िहमैटोला◌ॅजी िवभाग, डा◌ॅ0 अमरेश बहादुर िसंह, 
ŵी टोनी हािडŊमन Ȫारा पैनल िडˋसन िकया गया। 

कायŊŢम के िविशʼ अितिथ के तौर पर ŵी पंकज कुमार, Ůबंध िनदेशक, एन0एच0एम0 उȅर Ůदेश उपİ̾थत रहे। 

 


